Y . _ .
@\ clubalpin Traversée SainDalmas le SelvageEstenc,16 et 17 Février 2019

‘ N Nice-Mercantour
/ .

Nous voila de nouveau sous un grand soleil a $xdimas le Selvagd&500 m)ou les divers groupes
du CAF se croisehtEffectivement ce weeknd, tout le monde est dehorsdes adeptes de la
cascade de glace aux raquettists passant par les skieurs de randonnée.

Et voilda donc 15 joyeux lurons, encadrés par Georges et Patrick, sur la piste de Gialorgues en
direction duCol de la Roche Trou¢2583m)® [ Y2y (G(SS Said RQFI62NR f2y3d
se raidir sur la figI'aplomb de Fort Carravec quelques puristes comme Patrick qui passeront le col
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Lahaut, au col,la vue sude Fort CarrsS & i aLJX SYRARS S y dépuneldl®B TA G2y 3
vent sous une tempéte de ciel bleu.
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vallon a I'aplomb de la Pointe de la Cbte de I'A@a calcule ensuite les trajectoires de maniéere a

pous®r le moins possible au milieu des pins et des mélezes, et chacun y va de sa proposition. La
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Amaurynous a quand méme faitunebef S FNI 8Sdz2NJ Sy a4S flyelyld t fQl
dzy$ 628348 AYy2LRXYG&FS§FUIX @Baasdldar as az2f RS LI NJ dzy
b LIASRaxX [Sa OdzaiakSa @2y OKIFdzFFSNI OS az2AN

La descente se poursuit dans un cadre bucoliguenilieu de la forét pour finalement atteindre les
cabanes de Sanguinie2049m) puis la Cantonniére.
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jour nous rejoint enfin, le ski replié sur son sac.
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le soir venu, avant de conclure cette soifggr des réits de montagne des uns et des autres au coin
du feu.




Le lendemain, nous voila ragaillardis par un bon petit déjeuner et le soleil qui brille toujours. Nous
reprenons la direction des cabanes de Sanguiniére ou nous croisons un autre groupe de CAFistes
skieurs qui eux ont dormi a la Cantonniére.

De Ia, nousremontons une partiedu Vallon de la Boucharde a I'aplomb de Gias V@ulaissant la
Téte de Sanguinie sur notre droite (en montant)Notre objectif premierest le couloir central mais
malheureusemat il a purgé et ne nous semble pas en bonnes conditions pour le gravir en toute
sécuritéX

Direction donde Col de Sanguimé a gauche de la Téte du Colomb{@665m).On arrive un peu
tard en bas de la pente en bas du passage et la neige porte pe@ BehS I dz 1 I NER dzLIS &
forment: ceux qui préférent les crampons et ceux qui préférent garder les skis aux pieds.
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