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Dates Horaires Contenu 

Attestation 
FFCAM 

Coût 
(à régler par chèque) 

Pré requis à l’inscription 

Module 0 
UFCA 

Vendredi 26/10 

Samedi 27/10 

19h30-21h30 

Journée 
Présentation FFCAM oui 20€ Club - 

Module 1 

UF1 CO 

Lundi 05/11 

Lundi 12/11 

Lundi 19/11 

Samedi 24/11 

Samedi 1er/12 

19h30-21h30 

19h30-21h30 

19h30-21h30 

Journée 

Journée 

Présentation cartes 

Lecture cartes 

Orientation boussole 

Application terrain 

Application terrain 

oui 40€ Club - 

Module 2 

Mardi 11/12 

Lundi 17/12 

Samedi 12/01 

Lundi 21/01 

19h30-22h30 

19h30-21h30 

Journée 

19h30-21h30 

Météo 

Nœuds 

Application terrain 

Parc du Mercantour 

non 30€ Club - 

Module 3 

UF2 TA 
Avril - à définir Week-end 

Techniques alpines 
(limité à 12 personnes) 

oui 
50 € Comité régional 
+ ½ pension refuge 

Module 2 
ou accord de Michel Husson 

Module 4 

Préparation à 
l’UF2 CO 

Lundi 04/02 

Lundi 25/02 

Lundi 11/03 

19h30-21h30 

19h30-21h30 

19h30-21h30 

Plan de marche 

Présentation GPS 

Pédagogie groupe 

non 20€ Club UF1CO Module1 

Module 5 

UF2 CO 

Samedi 09/03 

S-D 16 et 17/03 

Journée 

Week-end 
Application terrain oui 

20€ Comité régional 
+ ½ pension refuge 

UF1CO Module 1 
+ Modules 2 et 4  

BF 
S-D 14 et 15/09 

S-D 21 et 22/09 

Week-end 

Week-end 

Evaluation  
en situation terrain 

oui 
30€ Comité régional 
+ ½ pension refuge 

UFCA + UF2CO + PSC1  
+ accord du Président du Club 

BF RECYCLAGE 
1 Vendredi  soirée en Octobre 

1 Samedi  journée en Octobre 
Rappels théoriques 
Application terrain 

oui - Etre titulaire du BF 

 


